
Dra. Ana Paula
Márquez Bobadila

Contacto

Perfil

Tel. 442 325 32 41
Cel. 442 186 70 16

Nacionalidad:
Mexicana

contacto@ortohealth.com.mx

Hospital H+ Torre 3, Piso 9, 
Consultorio 906, Querétaro

Estudios

Educación Superior
Médico Cirujano, Facultad de Medicina UNAM. 
 
Internado Médico: Hospital General de Zona #3 San Juan Del Río, 
Querétaro, IMSS. 2010.
   
Servicio Social: Centro de Capacitación y
Certificación deAptitudes Médicas (CECAM), 
Facultad de Medicina  UNAM. 2011.

Especialidad Médica
Ortopedia y Traumatología
Hospital Regional Lic. Adolfo López Mateos 
ISSSTE Marzo 2013 – Febrero 2017

Alta Especialidad en Medicina
Cirugía Articular
Instituto Nacional de Rehabilitación
Marzo 2017 – Febrero 2018.

Certificación
Cirugía Articular
Instituto Nacional de Rehabilitación
Marzo 2017 – Febrero 2018.

Formación docente
Constancia de acreditación del taller: 
Diseño de E-Actividades  para los Entornos Virtuales de  Aprendizaje,
impartido en el marco del Programa de  Formación de Profesores, Facultad
de Medicina, Universidad  Nacional Autónoma de México, Secretaría de
Educación Médica, 1 de marzo al 15 de abril del 2011.

Capacitación para la docencia en la impartición de prácticas clínicas a
alumnos de pregrado y posgrado con el uso de monitores y simuladores 
clínicos de baja y de alta tecnología.



Docencia

Publicaciones

Impartiendo clases a alumnos de pregrado y posgrado, así como uso 
de simuladores de baja y alta tecnología para la enseñanza clínica. 
Centro de Enseñanza y Certificación de Aptitudes Médicas, Facultad 
de Medicina, Universidad Nacional Autónoma de México. Enero 2011- 
enero 2012.

Participación como expositor en la Décimo Quinta Exposición de 
Orientación Vocacional “Al encuentro del mañana”, Secretaría de 
Servicios a la Comunidad, Dirección General de Orientación y Servicios 
Educativos, Facultad de Medicina, Universidad Nacional Autónoma de 
México, 6 al 13 de octubre del 2011.

Participación en la “Jornada Universitaria de Orientación Vocacional”, 
Secretaría General, Facultad de Medicina, Universidad Nacional              
Autónoma de México, 30 de marzo del 2011.

Participación en el programa “El estudiante orienta al estudiante”, 
Secretaría de Servicios a la Comunidad, Dirección General de Orienta-
ción y Servicios Educativos, Escuela Nacional Colegio de Ciencias y 
Humanidades, Universidad Nacional Autónoma de México, 15 de 
febrero del 2011.

Ponente en diversas pláticas para Derechohabientes y Familiares, con 
temas como: Sexualidad en la Adolescencia; Prevención de accidentes 
en Recién Nacidos, Preescolares y Escolares; Higiene en el Recién 
Nacido; Lactancia Materna; Sobrepeso y Obesidad; Menopausia y 
Climaterio; Hiperplasia Prostática; Métodos Anticonceptivos;              
Infecciones de Transmisión Sexual; Senectud; Importancia de la 
Vacunación, Instituto Mexicano del Seguro Social, Unidad de Medicina 
Familiar #7, San Juan del Río, Querétaro, 2010.

“Diferencias cualitativas en la toma de tensión arterial entre estudian-
tes de medicina de dos planes de estudio de la Facultad de Medicina 
de la UNAM”. Revista Investigación en Educación Médica. Vol. 1. Num. 
2. Abril-Junio 2012. Universidad Nacional Autónoma de México, 
Facultad de Medicina. 
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Actividades de educación educativa

Participación como docente en el Curso de Preparación para el 
Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas, Querétaro, 
2020.

Participación como evaluador en el Protocolo de Investigación titula-
do: Impacto de retroalimentación individual contra retroalimentación 
grupal en la práctica de Reanimación Neonatal de los alumnos de 4to 
año de la Facultad de Medicina de la UNAM, 2011.

Participación como evaluador en el Protocolo de Investigación titula-
do: Evaluación de la técnica de intubación con simuladores médicos 
del CECAM en Médicos Internos de Pregrado del IMSS, D.F, 2011.

Participación como evaluador en el Protocolo de Investigación                  
titulado: Comparación del aprendizaje guiado con el aprendizaje auto 
dirigido en la simulación de una crisis asmática aplicada a estudiantes 
del 3er año de la Facultad de  Medicina de la UNAM, 2011.

Participación como evaluador en el Protocolo de Investigación                     
titulado: Técnicas de retroalimentación, estudio comparativo en las 
habilidades de los puntos básicos de la reanimación cardiopulmonar 
básica en alumnos de 5to año de la Facultad de Medicina de la UNAM, 
2011.

Participación como evaluador en el  proceso de medición de las 
maniobras de intubación y resucitación básica dentro del Protocolo de 
Investigación titulado: Efectos de la privación del sueño sobre las 
habilidades cognitivas y psicomotoras de alumnos de posgrado de la 
UNAM en varias especialidades, en la Facultad de Medicina de la 
UNAM, 2011.
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Cursos de actualización y congresos como ponente

Presentación del tema “Inestabilidad glenohumeral” En el 3er Curso de 
Imagenología y Rehabilitación de Lesiones Musculoesqueléticas en el 
Deporte, Realizado en la Comisión Nacional Del Deporte, 14 y 15 de 
octubre, 2017.

Presentación del cartel titulado “Rotura del tendón distal del bíceps 
braquial. Reporte de un caso.” En el IX Congreso Nacional de Residentes 
de Ortopedia y Traumatología, Realizado en el World Trade Center, 
Colegio Mexicano de Ortopedia y Traumatología A.C., 29 y 30 de enero 
2016.

Presentación del Trabajo Libre Oral “Diferencias en las habilidades 
clínicas entre alumnos del primer año del plan 2010 y alumnos del 
tercero y quinto año del Plan Único. Toma de Tensión Arterial”, Jornadas 
de Educación Médica 2011, Facultad de Medicina, Universidad Nacional 
Autónoma de México, octubre del 2011.

Presentación del cartel titulado “Evaluación del conocimiento sobre 
reanimación neonatal en el personal médico y de salud del H.G.Z No3, 
IMSS”, en la XX Reunión de Investigación en Salud, Secretaría de 
Salud-SESEQ,  Instituto Mexicano del Seguro Social, San Juan del Río, 
Querétaro, 18 de febrero del 2011.

Presentación del cartel titulado “Evaluación del conocimiento sobre 
reanimación neonatal en el personal médico y de salud del H.G.Z No3, 
IMSS”, en la XIII Reunión Local de Investigación en Salud, Hospital 
General de Zona No. 3, Instituto Mexicano del Seguro Social, San Juan 
del Río, Delegación Querétaro, 17 de Diciembre del 2010.
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Cursos de actualización y congresos como asistente

VI Congreso Internacional de Pelvis y Acetábulo, Santiago de               
Querértaro, 5, 6, y 7 de septiembre 2019

Osteo summt, Ciudad de México, 11 de julio 2019.

LXIII Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología de la Ciudad de 
México, World Trade Center, Ciudad de México, 27 de abril al 1 de 
mayo 2018.

Curso Soluciones LatAm, Simposio Avanzado en Artroscopía y Cirugía 
Reconstructiva, Hotel Marquis Reforma, Ciudad de México, 25 al 26 de 
abril, 2018.

1er Taller de Artroscopía de Cadera, Rodilla y Hombro, Trainning 
Academy de CADE Instruments & Tech S.A. de C.V., 14 de junio 2017.

XXVII Congreso Mexicano de Ortopedia y Traumatología FEMECOT 
2016, Centro de Convenciones Baja California Center, Tijuana, 25 al 29 
de Octubre 2016.

Curso Actualidades El Músculo Esquelético en la Vejez. Ortogeriatría. 
Hospital Angeles Metropolitano, Ciudad de México, 25 de agosto 2016.

II Curso de Columna Vertebral Abordaje para el estudio y manejo de la 
patología de la Columna Vertebral. Hospital Lic. Adolfo López Mateos 
ISSSTE, 10, 11 y 12 de Agosto 2016.

XXI Congreso Internacional AMECRA, Asociación Mexicana de Cirugía 
Reconstructiva, Articular y Artroscopía, A.C. Mérida Yucatán, 25 al 28 
de Mayo 2016.

Curso La Queja Médica y los Derechos Humanos, Comisión Nacional 
de Arbitraje y la Comisión Nacional de Derechos Humanos, ISSSTE, 
Ciudad de México, 12 y 13 de Mayo, 2016.

LXI Congreso Nacional de Ortopedia y Traumatología de la Ciudad de 
México, World Trade Center, CMOT, 27 de abril al 1 de mayo 2016.
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Cursos de actualización y congresos como
asistente

Ff09no Congreso Nacional de Residentes de Ortopedia y Traumatolo-
gía, Colegio Mexicano de Ortopedia y Traumatología A.C., Ciudad de 
México, 29 y 30 de enero 2016.

Congreso Internacional de Cirugía de la Mano y XV Curso Internacional 
de Cirugía de la Mano, Instituto Nacional de Rehabilitación “Luis 
Guillermo Ibarra Ibarra”, Ciudad de México, 25 al 28 de Noviembre 
2015.

V Congreso Internacional de Investigación en Rehabilitación, Instituto 
Nacional de Rehabilitación “Luis Guillermo Ibarra Ibarra”, Ciudad de 
México, 10 al 14 de Noviembre 2014.

AO Trauma Curso Principios Básicos del Tratamiento de Fraturas, 
Ciudad de Querétaro, Querétaro, 6 al 9 de Agosto 2014

Curso de Apoyo Vital Cardiovascular Avanzado (ACLS), Fundación 
Clínica Médica Sur, A.C. Centro de Simulación y Destrezas Médicas, 5 
y 6 de noviembre del 2011.

Curso de Soporte Vital Básico (BLS), Fundación Clínica Médica Sur, 
A.C. Centro de Simulación y Destrezas Médicas, 5 de noviembre del 
2011.

Jornadas de Educación Médica, Facultad de Medicina, Universidad 
Nacional Autónoma de México, 6 y 7 de octubre del 2011.

8vo Diplomado de Actualización en Conocimientos Médicos, Facultad 
de Ciencias de la Salud-Medicina, Coordinación de Posgrado y Exten-
sión, Universidad Anáhuac México Norte, 7 de mayo al 27 de agosto 
del 2011.

Curso de Reanimación Neonatal, Hospital General de Zona #3, Institu-
to Mexicano del Seguro Social, San Juan del Río, Querétaro, Diciembre, 
2009.

5to Congreso Nacional, Asociación de Especialistas en Salud Mental, 
Instituto Mexicano del Seguro Social, México, D.F., del 3 al 6 de febrero 
del 2008.

XIX Curso Internacional de Infectología 2006, Instituto para el Desarro-
llo Integral de la Salud, México, D.F., del 1 al 4 de noviembre del 2006.
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Distinciones y Premios

Obtención de MENCIÓN HONORÍFICA con el Trabajo Libre Oral          
“Diferencias en las habilidades clínicas entre alumnos del primer año 
del plan 2010 y alumnos del tercero y quinto año del Plan Único. Toma 
de Tensión Arterial”, Jornadas de Educación Médica 2011, Facultad de 
Medicina, Universidad Nacional Autónoma de México, octubre del 
2011.
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Actividad Laboral

Consultorio particular ubicado en Hospital H+ Piso 9 Consultorio 906.

Médico adscrito al Servicio de Traumatología y Ortopedia del Instituto 
Mexicano del Seguro Social, Hospital General Ragional No 1, Querétaro 
desde Diciembre 2018.

Médico adscrito en la Clínica Santa Bárbara de la Universidad Autónoma 
de Querétaro desde febrero 2020.

Participación en la Jornada Quirúrgica de Prótesis de Rodilla y Cadera 
realizado en beneficio de la población del Estado de Guerrero, Gobierno del 
Estado de Guerrero, por parte del Instituto Nacional de Rehabilitación, 
Taxco de Alarcón Julio 2017.

Participación en el Programa de Cirugía Extramuros de Prótesis de 
Rodilla y Cadera, realizado en beneficio de la población del Estado de 
Campeche, Gobierno del Estado de Campeche, por parte del Instituto 
Nacional de Rehabilitación, Marzo 2017

Actividad como integrante del equipo quirúrgico en las áreas de 
Trauma Facial y Cirugía Reconstructiva y de la Mano en los Hospitales 
Ángeles Clínica Londres, Star Médica Centro y Dalinde, 2012.

Coordinadora de Logística Académica en el “Diplomado de Actualización 
en Conocimientos Médicos y Preparación para el ENARM”, Facultad de 
Ciencias de la Salud-Medicina, Coordinación de Posgrado y Extensión, 
Universidad Anáhuac,  14 de marzo al 29 de agosto del 2009.

Coordinadora de Logística Académica en el “Diplomado de Actualización 
en Conocimientos Médicos y Preparación para el ENARM”, Escuela de 
Medicina, Coordinación de Posgrado Investigación y Extensión, 
Universidad Anáhuac, 15 de marzo al 23 de agosto del 2008.

Coordinadora de Logística Académica en el “Diplomado de Actualización 
en Conocimientos Médicos y Preparación para el ENARM”, Escuela de 
Medicina, Coordinación de Posgrado Investigación y Extensión, 
Universidad Anáhuac,  12 de marzo al 16 de julio del 2007.
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Actividad Laboral

Coordinadora de Logística Académica en el “Diplomado de Actualización 
en Conocimientos Médicos y Preparación para el ENARM”, Escuela de 
Medicina, Coordinación de Posgrado Investigación y Extensión, Universi-
dad Anáhuac, 16 de febrero al 26 de junio del 2006.

Coordinadora de Logística Académica en el “Diplomado de Actualización 
en Conocimientos Médicos y Preparación para el ENARM”, Escuela de 
Medicina, Coordinación de Posgrado Investigación y Extensión, Universi-
dad Anáhuac, 19 de marzo al 20 de agosto del 2005.

Coordinadora de Logística Académica en el “Diplomado de Actualización 
en Conocimientos Médicos y Preparación para el ENARM”, Escuela de 
Medicina, Coordinación de Posgrado Investigación y Extensión, Universi-
dad Anáhuac, 13 de marzo al 21 de agosto del 2004.


